LATTES LOISIRS ET CULTURE

A RANDO PEDESTRE 2025-2026

SORTIES DU MARDI APRES-MIDI

LONGUEUR DENIVELE

23-sept Les Salins de Maguelonne 8kms000| 15m
30-sept Trou Loubarés-Argelliers 6kms800| 95m
07-oct La Combe des Gours - Aniane 8kms800| 190m
14-oct Domaine du Fesquet 6kms000| 115m
04-nov St Jean de I'Arbousier-Sussargues 7kms600| 100m
18-nov Muriel - Chéne de Védas 7kms300| 170m
25-nov Chapelle St Martin du Cordonnet 7kms900| 83m
02-déc Sentier des Charbonnieres-Ste Croix 6kms700| 110m
09-déc Le Chateau de Montlaur par Montaud 6kms400| 120m
16-déc Le Ruisseau de Vallongue-St Drézéry 6kms100| 80m
06-janv St Géniés des Mourgues 6kms500| 70m
13-janv Jacou-Parc de Bocaud - Galette des Rois 7kms000| 115m
20-janv Lac de Cambellies - Loupian 6kms510| 85m
27-janv Roc de la Séde 6kms800| 167m
03-févr Plan de I'Olivier-Grabels 7kms400| 94m
10-févr Bois des Aresquiers 8kms000| 20m
17-févr La Crete du Bois Negre-Montaud 7kms700| 140m
10-mars |Le pioch Bartelié - La Boissiére 8kms200| 180m
17-mars |Ruisseau Lassédéron-St Georges d'Orq 8kms500| 110m
24-mars [Le chemin des Verriers 7kms400| 100m
31l-mars |St Séries-circuit2 8kms000| 90m
07-avr Puits de Lavent-Cournonterral 7kms000| 114m
14-avr Parc de Bessilles 8kms510| 110m
05-mai Journée du Club?

12-mai St Vincent de Barbeyrargues 7kms500| 110m
19-mai Sentier de Sauzet 8kms300| 135m
26-mai Entre Guzargues et Ste Croix de Quint... 7kms500| 156m
02-juin Les Thermes de Fontcaude-Juvignac 7kms300| 100m
09-juin Bois de la Rouviére-Montarnaud-P-nique 8kms100| 185m

Longueur et dénivelé de circuit donnés suivant cartographie sous réserve de modification

apres reconnaissance.

DU MARDI 12 MAI AU 09 JUIN = DEPART POSSIBLE LE MATIN A 8H30 (Si Canicule)
Rendez-vous : 13h20 aux Parkings du Gymnase apres la Piscine.
Chapeau+Eau+Chaussures de rando obligatoires +Batons conseillés!

Fiche Santé Randonneur dans votre sac a dos !

LLC — Secrétariat 04 67 653079
Gilbert Del Aguila 06 20 34 14 11

Robert JOVE : 0662 202144
Ce Tableau est indicatif et peut étre modifié en fonction des conditions météo.
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