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LATTES LOISIRS CULTURE célébre a sa fagon les « FEMMES ».

Mettre les femmes en avant, dans leurs multiples facettes, que ce soit dans les
activités de I'association comme dans l'histoire, les arts, la littérature et la pensée.

Aprés le succes de la premiere édition de « VAGUES DE CULTURE » en 2024,
consacrée a « LA MER », Lattes Loisirs Culture, acteur majeur de la vie lattoise,
forte de 1900 adhérents, a imaginé de regrouper la plupart de ses activités culturelles
et artistiqgues autour du theme de la « FEMME » et de créer un événement ouvert a
toutes et a tous, mélant pratiques, démonstration, jeux et ateliers dans une ambiance
ludigue et décontractée.

Ouverte aux grand(e)s comme aux petit(e)s, 'ambition de la manifestation est de faire
vivre ces activités aux yeux du grand public, de mettre en avant les professionnels et
bénévoles, mais aussi, quand c’est possible, d’inviter le public dans de multiples
aventures culturelles.

Théatre, lecture, écriture, jeux, dessins, peinture, arts graphiques, contes, histoire
locale, quizz, chansons, dictées seront au menu.

En paralléle, la Médiatheque de Lattes présentera une sélection d’ouvrages autour
du theme du jour.

Toute I'équipe, sans distinction de sexe ni de genre, travaille activement a la mise en
ceuvre de cette manifestation ouverte et inédite.

Nous espérons vous voir nombreux pour explorer la féminité en action et oser surfer
sur de grandes vagues culturelles.



A Art et Culture "+ Art et Culture

Salle 1 : animations permanentes pour les adultes et les enfants.

Annie GUENOT, responsable, et les bénévoles d’Art et Culture proposent des animations
permanentes :

Puzzles représentant des peintures de femmes peintes par des hommes et des femmes.

- 2 puzzles de 50 piéces, pour les enfants.

- 2 puzzles de 100 pieces pour les plus grands.

Jeux intergénérationnels

- un jeu des 7 familles a jouer avec 2 a 6 joueurs

- un jeu "Qui est ce?" qui se fera avec enfant aidé d'un adulte ou adulte seul et ceci pour 2 joueurs.
Des panneaux representants des femmes illustres ou non seront affichés sur les grilles.

reol\v Teoch Al'tS graphlques
Salle 2 : animation permanente pour les enfants.
L'atelier Arts Graphiques, animé par les membres des ateliers de LLC, propose aux enfants une
découverte des différentes techniques d'expression plastiques.

Pour « Vagues de culture », il sera proposé aux enfants une « initiation au dessin » sur le theme de
la journée.

Chansons

« LES FEMMES EN CHANSON »

Salle 1, en alternance avec le théatre.

Deux séquences : 15h 30 et 17 h 30

Jean DETOISIEN, chanteur apprécié lors de diverses manifestations et randonneur a LLC, aura le
plaisir de vous proposer quelques intermédes musicaux au cours desquels alterneront chansons,
musiques, textes ... en rapport aves le theme du jour.

Les chansons prendront place dans la petite salle en alternance avec le théatre.

Do
Dictées

Salle 3 (en alternance avec le Quiz) a 15h 00 et 17h 30

Chantal BAILOT proposera deux dictées différentes, suivies d’'une correction commentée sur écran.
La dictée portera sur un texte dans lequel seront glissées quelques difficultés grammaticales...
histoire de faire réfléchir et de remémorer quelques regles ! Le texte sera dicté et relu.

Chaque participant apporte son stylo, les feuilles seront fournies




L'ATELIER
D’ECRITURE,

&4 Ecriture
Salle 2 de 15h 00 a 17h 30
L’Atelier Ecriture est animé par Marie GIRAULT et Nicole VIGUIE.

Désir de prendre la plume, plaisir d'écrire.

L’atelier proposera la réalisation d’'un « fanzine » sur le theme de la journée, de sa conception a sa
réalisation, en deux étapes :

1 - La fabrication matérielle du support d'écriture a l'aide de feuilles A3 et de ciseaux.

2 - La partie écriture elle-méme ou seront données les consignes.

Avec les textes des participants, il sera procédé a une mise en page pour former un petit magazine.

A Histoire et Patrimoine
Huit femmes.
Salle 2 a 14h 30, 15h 30 et 16h 30.
Les passionnés de I'histoire locale vous proposent un parcours tout autour de huit panneaux. Une
sorte de promenade historique pour découvrir huit femmes nées ou ayant vécu a Montpellier,
certaines connues, d'autres non, mais toutes des femmes exceptionnelles a différents titres, ayant
eu un destin hors norme.
NousEerons la pour accompagner le parcours et répondre a toutes les questions.

Lecture

Salle 2 : Animation permanente et a 16h 00 pour les petits.

L’activité Club de Lecture est animée par Anne-Marie ETOC, elle sera secondée par des participants

a cette activité pour cette manifestation.

- Pour adultes et adolescents.

Lectures a voix haute de bribes de vies de femmes, célebres ou méconnues, d'hier ou d'aujourd’hui,

a partir de la documentation du Club de Lecture ou de la votre.

- Pour les petits (a 16 h 00) : lecture d’'un conte pour les « petits » par un membre de notre club,
lectrice de I'association « Lire et Faire lire ».

)
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Lattes, la vie naturellements
Médiatheéque

de Lattes Médiatheque de Lattes

La médiatheque vous proposera des tables thématiques en littérature, mais aussi en poeésie,
littérature jeunesse et cinéma.

Par ailleurs huit livres seront mis a disposition gratuitement en téléchargement sur place ainsi qu’un
petit livret permettant de repartir avec I'ensemble, a lire chez soi



Peinture / Dessin

Salle 2 de 14 a 18 heures,

Des membres des ateliers peinture et dessin exposeront leurs ceuvres en lien avec « LES
FEMMES ».

Le public pourra voir les peintres et dessinateurs en plein travail avec leurs professeures : Aude
FICINI et Maryse GAZEILLES.

’Q 1 1 Quiz « Femmes »
\ ® Salle 3, en alternance avec les dictées.

Trois séquences : 14h 30,16 h 00 et 17 h 00

Se poser des questions sur la femme ou les femmes, c'est déja s'intéresser a elles.
Qu’elles soient muses ou créatrices, réelles ou légendaires, les femmes animent la société et
l'imaginaire de toute I’humanité.
Avec les quiz, nous vous invitons a mieux connaitre leur influence, leur action et leur importance
dans l'expression culturelle. A vos stylos pour un survol sérieux ou ludique de cette histoire.

Théatre Ateliers

Salle 1, en alternance avec les chansons.

Deux séquences : 14h 30 et 16h 30.

La femme est une part essentielle au Théatre. Elle est moteur, créatrice, étincelle, maitresse,
servante, aimante, reine.

" Nul animal créé ne peut manquer a son instinct" Figaro.

Elle est Iégere, impertinente, elle sait repousser dans les retranchements des sentiments. « Non, il
faut gu'une fille obéisse a son pére, voulut-il lui donner un singe pour époux. Votre sort est fort beau,
de quoi vous plaignez vous ? » Dorine (Le Tartuffe).

Elle est aussi espiegle, s'amuse avec un "verbe", toujours a propos :

Silvia : " Songez a ce que c'est qu'un mari?"

Lisette : "Un mari ? C'est un mari ; vous ne deviez pas finir par ce mot-la, il me raccommode avec
tout le reste.” (Le jeu de I'amour et du hasard).

Au travers d'ateliers ludiques ou la femme sera au centre de la "scene”, venez participer, échanger,
jouer, et vous dépasser. Partagez le "vivre ensemble” ou "l'esprit curieux" sera plus que jamais
vivant !

Lecture théatralisée

« Je n'ai rien a te dire sinon que je t’aime »

Salle 1 a 18h 15

Création originale autour des correspondances et des échanges entre Paul et Camille Claudel,
Georges Sand et Frédéric Chopin, mais aussi des monologues (Sarah Bernhardt, le réve d'Olympe
(Olympe de Gouges), Simone de Beauvoir, mais aussi des chansons (chanson de Camille Claudel)
ou un duo endiablé entre La Goulue et Lautrec, mais aussi un plaidoyer pour I'ceuvre de I'art féminin
d'Hélene Berthaux... Tout se fera dans différents lieux « praticables », il y aura méme un
guestionnaire théatralisé et un jeu télévisé... Le spectacle se veut vif, littéraire et coloré.




' LE P'TIT SUCRE
- ——  — Food Truck

Pour les petites faims, sur le parvis de I'espace LATTARA, vous pourrez acheter au food truck qui
met du sucre dans vos sourires ! Une touche de gourmandise et de convivialité avec de délicieuses
spécialités : des churros croustillants, des crépes moelleuses, des gaufres fondantes, mais aussi
de la barbe a papa, des boissons fraiches et des bonbons pour satisfaire toutes vos envies sucrées
I Un vrai régal pour les petits et les grands.



