
- ENTRÉE LIBRE -

Être acteur de sa santé
La santé est un état de bien-être physique, mental et social
(Selon l’OMS)

CONFÉRENCE & DÉBAT

Par le

Dr. Jackie BENOIST
Médecin,
Vice-présidente sport-santé
du Comité Olympique et Sportif
Occitanie

Vendredi 

7 FÉVRIER 2025
à 18h

ESPACE LATTARA
Place Jean de Lattre de Tassigny

34970 Lattes


