
T ACTIVITÉS LIEUX ANIMATEURS RESPONSABLES Lattois N Lattois

A ARTS GRAPHIQUES  Enfants mercredi 14:00 à 15:30 Siège LLC A déterminer Malou VANACKERE 250 € 300 €

 CREATIONS PARTAGEES Atelier Adultes mardi 12:00 à 17:00 Salle Bacchus Brigitte VEDIEU, Christine MARSAL Pierre MARSAL 25 € 30 €

R CREATIONS de BIJOUX jeudi 18:00 à 19:00 Ancien Forum Maurin 1 Josette PAPINI Jean Louis BASCOUL 25 € 30 €

 PEINTURE / DESSIN Adultes jeudi 09:30 à 11:30 Salle Rimini - Bleu Maryse GAZEILLES Marie Jo  GADAY 170 € 205 €

T PEINTURE / COPIE de tableaux  Adultes 14:00 à 16:00 Salle Rimini - Bleu Aude FICINI Marie Jo GADAY 170 € 205 €

         Acrylique, Technique mixte, Aquarelle 18:00 à 20:00 170 € 205 €

S SCULPTURE Terre Cuite  Adultes mercredi 18:00 à 20:00 Ancien Forum Maurin 2 Marie Geneviève DUCRET Jean Louis BASCOUL 250 € 300 €

B AQUA GYM  Adultes Petit Bassin 19:00 à 20:00 Animateur de GFIND 150 € 180 €

                     Adultes Petit Bassin mardi 16:00 à 17:00 Animateur de GFIND 150 € 180 €

I                      Adultes Petit Bassin 19:00 à 20:00 Cécile DUBOIS 150 € 180 €

                     Adultes Petit Bassin jeudi 11:00 à 12:00 Piscine Les Néréides Marie Laure MAILLES Claude POURPOINT 150 € 180 €

E                      Adultes Petit Bassin 19:00 à 20:00 Animateur de GFIND 150 € 180 €

                      Adultes Petit Bassin 16:00 à 17:00 Marie Laure MAILLES 150 € 180 €

N                      Adultes Grand Bassin mardi 11:00 à 12:00 Animateur de GFIND 150 € 180 €

 GYM CAF (Cuisses, Abdos, Fessiers) Adultes lundi 18:15 à 19:15 Halle Sport G Brassens Estelle MOHAMMEDI Catherine MANSUY 150 € 180 €

GYM DOUCE Adultes lundi 16:15 à 17:15 Palais des Rencontres S1 Delphine BONHOMME Catherine MANSUY 150 € 180 €

                        Adultes mardi 10:30 à 11:30 Salle de la Cougourlude Estelle MOHAMMEDI 150 € 180 €

E GYM MULTI SPORTS Enfants 6 à 10 ans mercredi 17:00 à 18:00 Halle Sport G Brassens Marie Laure MAILLES Annie POURPOINT 110 € 130 €

 GYM PILATES Adultes Débutants lundi 09:30 à 10:30 Palais des Rencontres S1 150 € 180 €

T                                      Avancés lundi 10:30 à 11:30 150 € 180 €

                                      Débutants mardi 09:30 à 10:30 Salle de la Cougourlude Estelle MOHAMMEDI Catherine MANSUY 150 € 180 €

R                                      Avancés jeudi 09:00 à 10:00 150 € 180 €

                          Jeunes et Adultes jeudi 18:15 à 19:15 Salle de Fangouse 150 € 180 €

E GYM PLEIN AIR  Adultes mercredi 09:15 à 10:30 Gilbert LAFFON 150 € 180 €

mercredi 10:30 à 11:45 Bord de mer à Palavas Christophe MAURICE et 150 € 180 €

samedi 10:00 à 11:15 Jean Claude ROULEAU 150 € 180 €

GYM STRETCHING Adultes jeudi 10:30 à 11:30 Salle de la Cougourlude Delphine BONHOMME Catherine MANSUY 150 € 180 €

lundi 15:15 à 16:15 Palais des Rencontres S1 150 € 180 €

MEDITATION Sonore Adultes mardi 10:00 à 11:00 Oustal des Vendanges Josianne VASSAL-LOPEZ Jean Louis BASCOUL 120 € 145 €

QI GONG Adultes mardi 09:15 à 10:30 Palais des Rencontres S1 Dany VELUT 150 € 180 €

B mercredi 19:30 à 20:45 150 € 180 €

 jeudi 17:30 à 18:45 Linda 150 € 180 €

I jeudi 19:00 à 20:15 DUBOIS-PELLEGRINO 150 € 180 €

 jeudi 18:45 à 20:00 Oustal des Vendanges Josianne VASSAL-LOPEZ 150 € 180 €

E jeudi 10:30 à 11:45 Palais des Rencontres S1 150 € 180 €

 YOGA Adultes 19:00 à 20:30 Palais des Rencontres S1 Cyntia LE DREAU 240 € 290 €

N mercredi 16:30 à 18:00 ou 18:00 à 19:30 240 € 290 €

vendredi 08:30 à 10:00  240 € 290 €

E                                           lundi 13:45 à 15:15 Emma PRIETO Jean luc BERNABEU 240 € 290 €

                                           jeudi 15:00 à 16:30 240 € 290 €

T lundi 18:00 à 19:30 Oustal des Vendanges Magali DEL MASTRO 240 € 290 €

 mercredi 18:00 à 19:30 240 € 290 €

R jeudi 18:00 à 19:30 Salle Bacchus 240 € 290 €

10:30 à 12:00 Oustal des Vendanges 240 € 290 €

E "Prânâyâma"  Techniques Respiratoires vendredi 10:00 à 11:00 Palais des Rencontres S1 Cyntia LE DREAU 150 € 180 €

C ART et CULTURE  Adultes 25 € 30 €

 ECRITURE Atelier Adultes tous les 15 jours mardi 14:00 à 16:00 Siège LLC Marie GIRAULT, Nicole VIGUIE M. GIRAULT, N. VIGUIE 25 € 30 €

U GENEALOGIE Adultes tous les 15 jours lundi 15:00 à 18:00 Forum Maurin Salle 1 Jean Luc BERNABEU Jean Luc BERNABEU 30 € 35 €

 HISTOIRE et PATRIMOINE Adultes                  mercredi 16:00 à 18:00 Ancien Forum Maurin 1 Jean Louis BASCOUL Jean Louis BASCOUL 25 € 30 €

L LECTURE Club Adultes 2ème ou 4ème jeudi 18:00 à 20:00 Siège LLC Anne Marie ETOC Anne Marie ETOC 25 € 30 €

 PHILATELIE Adultes 1er et 3ème jeudi 17:00 à 19:00 Siège LLC Bienvenue CLAVERO Jean Louis BASCOUL 25 € 30 €

T THEATRE Atelier Enfants nés en 2009/10 mardi 17:45 à 19:45 Théâtre J. CŒUR 360 € 430 €

                 Atelier Enfants nés en 2009/11 mercredi 14:00 à 16:00 360 € 430 €

U                 Atelier Enfants nés en 2011/13 jeudi 17:45 à 19;45 Forum Maurin Salle 1 360 € 430 €

                 Atelier Enfants nés en 2012/13 lundi 17:45 à 19:45 Théâtre J. CŒUR François ESCOBAR Nathalie CALMES 360 € 430 €

R                 Atelier Enfants nés en 2014/15 mercredi 10:30 à 12:00 360 € 430 €

                 Atelier Enfants nés en 2014/15 mercredi 16:00 à 17:30 360 € 430 €

E                 Atelier Ados nés en 2007/09 mercredi 18:00 à 20:00 360 € 430 €

                 Atelier Adultes Impro et Sketches mercredi 20:00 à 22:30 360 € 430 €

                 Atelier Adultes Texte lundi 20:00 à 22:00 360 € 430 €

lundi 9:30 à 11:30 ou 

ou lundi 16:00 à 18:00 ou

mercredi 18:00 à 19:00 ou 

jeudi  18:00 à 19:00 ou 

vendredi 15:00 à 16:00 ou 

lundi 16:00 à 17:00 ou    

LATTES LOISIRS et CULTURE  Programme 2024-25 actualisé au 12 juillet 2024

JOURS HEURES

Renseignements Mail : info@lattesloisirsculture.fr ou Site Internet : www.lattesloisirsculture.fr ou Facebook : lattesloisirsculture

 Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h sur les quais de Port Ariane à LATTES  Tél : 04 67 65 30 79

mardi 17:30 à 19:00 ou

Site :http://www.lattesloisirsculture.fr/index.php/culture/art-et-culture   Tél : 04 67 65 30 79   Responsable Annie GUENOT

vendredi 09:00 à 10:30 ou 



T ACTIVITÉS LIEUX ANIMATEURS RESPONSABLES Lattois N Lattois

DANSE CLASSIQUE     Enfants Eveil à partir de 4 ans Costumes compris mercredi 15:30 à 16:15 180 € 215 €

                                       Enfants Initiation Costumes compris mercredi 14:30 à 15:30 Salle de la Cougourlude Jana KUSAKOVA Maryse ARGUILLAT 220 € 265 €

                                       Enfants 1 Costumes compris mercredi 13:30 à 14:30 220 € 265 €

D                                        Ados Costumes compris mercredi 16:15 à 17:45 260 € 310 €

 DANSE MODERN JAZZ  Enfants Eveil Costumes compris mercredi 15:00 à 16:00 Halle Sport G Brassens 200 € 240 €

A                                         Enfants Initiation " mercredi 14:00 à 15:00 240 € 290 €

                                         Enfants Pré Ados Jazz 1 " mercredi 16:00 à 17:00 Alisson BAUDRY Sylvie GEANDROT 240 € 290 €

N                                         Ados Jazz 2 " mardi 18:45 à 20:00 Salle de la Cougourlude 260 € 310 €

                                         Adultes " mardi 20:00 à 21:15 260 € 310 €

S DANSE BACHATA Couple Adultes mardi 20:00 à 21:00 Halle Sport G Brassens Akim AOUZELLEG Annie LEGEAY-GOULAY 120 € 145 €

 DANSE ROCK Couple Adultes Débutants mercredi 19:15 à 20:15 120 € 145 €

E                         Couple Adultes Intermédiaires mercredi 20:15 à 21:15 Halle Sport G Brassens Alexandre HULO Annie LEGEAY-GOULAY 120 € 145 €

                         Couple Adultes Avancés jeudi 20:15 à 21:15  120 € 145 €

S DANSES de SALON Couple Adultes jeudi 18:15 à 19:15 Halle Sport G Brassens Alexandre HULO Annie LEGEAY-GOULAY 120 € 145 €

 DANSE SALSA Couple Adultes Débutants mardi 19:00 à 20:00 Halle Sport G Brassens Akim AOUZELLEG Annie LEGEAY-GOULAY 120 € 145 €

                           Couple Adultes Intermédiaires mardi 21:00 à 22:00 120 € 145 €

DANSES INDIVIDUELLES en LIGNE Adultes mercredi 18:15 à 19:15 Halle Sport G Brassens Alexandre HULO Annie LEGEAY-GOULAY 120 € 145 €

DANSE URBAINE Enfants 6 à 10 ans mardi 17:45 à 18:45 Salle de la Cougourlude Alisson BAUDRY Annie POURPOINT 140 € 170 €

                              Enfants Ados 11 à 15 ans mercredi 17:45 à 18:45 140 € 170 €

DANSE WEST COAST Swing Couple Adultes jeudi 19:15 à 20:15 Halle Sport G Brassens Alexandre HULO Annie LEGEAY-GOULAY 120 € 145 €

DANSE ZUMBA Adultes lundi 19:15 à 20:15 Halle Sport G Brassens Estelle MOHAMMEDI Sylvie GEANDROT 140 € 170 €

J JEUX de SOCIETE Jeux de Cartes Adultes lundi et  jeudi 14:00 à 18:00 Oustal des Vendanges Annette CHENE Annette CHENE 25 € 30 €

X JEUX de SOCIETE Scrabble Adultes mardi et  jeudi 14:00 à 17:30 Salle N° 7 de Forton Maryse BERNABEU Maryse BERNABEU 25 € 30 €

L ESPAGNOL  Adultes  Intermédiaires Niveau 1 lundi 15:30 à 17:00 220 € 265 €

A                      Adultes  Intermédiaires Niveau 2 lundi 14:00 à 15:30 Salle N° 8 de Forton Mara ALONSO Pierre GINER 220 € 265 €

N                      Adultes  Avancés lundi 17:00 à 18:30 220 € 265 €

G ITALIEN    Adultes lundi 18:30 à 20:00 240 € 290 €

U                  Adultes mardi 18:30 à 20:00 Forum Maurin Salle 2 Sophie LANNI Cathy GENEST 240 € 290 €

E                 Adultes jeudi 18:30 à 20:00 240 € 290 €

 

M

CHORALE Voz Latt'ina Adultes mardi 15:30 à 17:00 Salle Musique De Forton Marina TIRADO Paul PAQUIOT 150 € 180 €

CHORALE Les Sun'Latt Voices Adultes mercredi 20:00 à 22:00 Salle des Mariages Liz LAWFORD Dany PAQUIOT 180 € 215 €

MARCHE AQUATIQUE en eau de mer Adultes samedi 10:00 à 11:00 Mer Petit Travers N°75 Marie Laure MAILLES Claude POURPOINT 110 € 130 €

samedi 11:00 à 12:00 Camille LAIZEAU 110 € 130 €

 MARCHE DOUCE Adultes lundi 13:30 Parking Palais des Sports Isabelle et Gilles MONGIN Gilles MONGIN 25 € 30 €

 Joel ALLOUCHE

 Josianne VASSAL-LOPEZ

RANDONNEES PEDESTRES  Mardi Après-Midi Adultes mardi 13:30 Parking Gym G Brassens Marc AGNESE, JP. ROLLAND Gilbert DEL AGUILA 25 € 30 €

N  Robert.JOVE, Jacques VERNET

 Michèle RAFALIMANANA

A           Mardi Journée Adultes 1 mardi sur 2 mardi 08:30 Parking Monument Morts Anne Marie MARTIN, Claude CORBI Patrick BILLOT 25 € 30 €

 ou 09:00 Patrick BILLOT, Suzanne BILLOT

T Marc ARGUILLAT, Patricia MARTZ

 Elisabeth et Bruno VINCENT

U           Mercredi Adultes mercredi 07:30 La Cougourlude Bruno MARSILIO, J L SYLVESTRE Jean-Louis ZANDRINI 25 € 30 €

 José RIQUELME, Annie VIALETTES

R Jean Pierre CASTANIER

 Michel LASSERRE, Jean DELIMARD

E           Jeudi Rouge Adultes 1 jeudi sur 2 jeudi 08:00 Parking Monument Morts Jacqueline et Daniel  BARTHES Daniel BARTHES 25 € 30 €

  Dominique FALLOT, Patricia ARNAL

  Max PAULET, Henri JOUILLé

          Jeudi Bleu Adultes 1 jeudi sur 2 jeudi 08:00 Parking Monument Morts André CLERC, Lydie MARCEL Pierre HENNET 25 € 30 €

ou 08:30 Claude CORBI, Jean Marie DUPOND

E & B VINCENT, Pierre HENNET

          Jeudi Orange Adultes jeudi Parking Mairie Michel GUERIN, André CLERC Robert TISSIE 25 € 30 €

entre 07:00 Patricia MARTZ

et 09:00 Anne Marie MARTIN, Robert TISSIE

S RUNNING Course à pied  Adultes Initiation et Aguerris lundi et/ou mercredi 18:30 à 19:30 Park. Arènes de Lattes Didier ALBINET, C POURPOINT Corinne POURPOINT 25 € 30 €

 SELF DEFENSE Adultes et Ados lundi 19:00 à 20:30 Palais des Rencontres S2 Gérard PIETRAVALLE René CROGUENNEC 200 € 240 €

P VELO Adultes   Route Park. Monuments Morts Richard KING

                          VTC (40km environ) jeudi 14:00 à 17:00 A coté crèche Nid Méjean
J L LEPESANT, D BASALO, P PAQUIOT, J 

GOULAY, Patrick DRIGUES

O                          VTC Cool (20km environ) lundi 14:00 A coté crèche Nid Méjean J ETOC, D BASALO, J GOULAY, S LAGARDE Paul PAQUIOT 25 € 30 €

                          VTT 1 mardi 09:00 à 12:00 Park. Monuments Morts JC. GRANIER, G SOYEZ, F ORSATTI

R                          VTT 2 Park. Monuments Morts P HENNET J MILLET F ORSATTI G SOYEZ

                         VTT 3 Park. Monuments Morts S LAGARDE, P DRIGUES, JC MILLET

T VOILE - LOISIR Adultes samedi 14:00 à 18:00 Palavas-les-Flots Bernard BOYER, Philippe COTTOUR Jean-Marie PEIRIS 330 € 395 €

dimanche 09:00 à 13:00 Ponton B Jean-Louis RAGIMBEAU 330 € 395 €

P AMEUBLEMENT Tapisserie Adultes Tarif les 2 cours mardi 09:00 à 12:00 Salle Rimini - Bleu Patrice BRUNET, B LAVINAUD Florence DESCLEVES 70 € 85 €

R samedi 09:00 à 12:00 Florence DESCLEVES Brigitte LAVINAUD

A BRODERIE Adultes jeudi 14:00 à 17:30 Salle de la Cougourlude Maryse ARGUILLAT Maryse ARGUILLAT 25 € 30 €

T COUTURE  Atelier Libre Adultes Tarif les 2 cours lundi 14:00 à 17:00 Salle de la Cougourlude Hélène PRADES, SibylleDELEU Sibylle DELEU 40 € 50 €

I vendredi 14:00 à 17:00 Josette JAVITARY

Q INFORMATIQUE Adultes 20 séances jeudi 10:00 à 12:00 Forum Maurin Salle 1 Mansoureh YAGHMAEI Cathy GENEST 280 € 340 €

mardi matin ou après midi selon la météo

lundi matin ou après midi selon la météo

vendredi matin ou après midi selon la météo

                                                                                                                                                               Directeur : Pierre MARSAL

                                                                                                                          Contacts : Mail : ecolemusiquelattes@gmail.com   Tél : 04 67 73 45 87

JOURS HEURES

ECOLE de MUSIQUE                                                                  Disciplines enseignées et tarifs voir Site :  http://www.lattesloisirsculture.fr/index.php/musiques/ecole-de-musique



U                             Adultes 20 séances jeudi 14:00 à 16:00 280 € 340 €

E TRICOT–CROCHET Atelier Adultes mercredi 16:00 à 17:30 Siège de LLC Cathy GENEST L. DUBOIS-PELLEGRINO 25 € 30 €


